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PREMESSE

La seguente istruzione operativa, si applica a tutto il personale del Servizio Fognatura e
Depurazione, che dovra svolgere la propria attivita in potenziale presenza di fluidi/aerosol
contaminanti, presso gli impianti in gestione e il laboratorio.

L’ istruzione integra le gia vigenti disposizioni aziendali e vuole garantire ulteriori gradi di
protezione dei lavoratori che operando in esterno possono, entrare in contatto con fluidi/aerosol
potenzialmente vettori del virus COVID19.

Per le azioni di vestizione, si raccomandano le seguenti azioni, rispettando la sequenza di seguito
indicata.

DESTINATARI

L’ istruzione operativa che segue & destinata a tutto il personale del servizio Fognatura e
Depurazione aziendale.

DOTAZIONE DPI AGGIUNTIVI

Dotazione giornaliera:

1 camice/tuta monouso per ogni giorno di lavoro che ne prevede I utilizzo
1 mascherina FFP2 per ogni giorno di lavoro che ne prevede I utilizzo

Preparazione (all’entrata presso Impianto di depurazione)
Predisporre su un piano di appoggio baule dell’ auto o altro:
e 1 paia di scarpe da lavoro
e 1 mascherina FFP2
e 1 visiera o 1 paio di occhiali di protezione
e 1 paia di guanti monouso in nitrile o vinile
e 1 paia di guanti da lavoro (se si devono eseguire operazioni che ne prevedono |'uso)
e 1 camice/tuta monouso
e 1 erogatore di gel idroalcolico
e 1 busta (per il vestiario/DPI per smaltire i rifiuti nell’ indifferenziato

Vestizione
1. Praticare l'igiene delle mani con acqua e sapone o gel idroalcolico;

2. Indossare la mascherina senza incrociare gli elastici e

3. Indossare la visiera o gli occhiali di protezione

4. Indossare un paio di guanti (in base alle operazioni da eseguire);

5. Indossare il camice/tuta monouso (o tuta in tivek se si devono eseguire operazioni che ne

prevedono l'uso);
6. Indossare le scarpe da lavoro
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Svestizione
Regole comportamentali

o0

10.

+ evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o
la cute;

« | DPI monouso vanno smaltiti nell'apposito contenitore per materiale indifferenziato;

+ decontaminare i DPI riutilizzabili (p.e. occhiali) usando detersivi igienizzanti/sapone;

Togliere le scarpe da lavoro, riporle nei propri contenitori prima di salire in auto

Rimuovere il paio di guanti mono uso e smaltirli nel contenitore per rifiuti indifferenziati (o
nel caso di riutilizzo nella medesima giornata riporlo accuratamente in un contenitore). .
Rimuovere il camice/tuta, arrotolarlo dal lato interno e smaltirlo nel contenitore per rifiuti
indifferenziati (o nel caso di riutilizzo nella medesima giornata riporlo accuratamente in un
contenitore);

Procedere all’igiene delle mani con il gel idroalcolico;

Rimuovere gli occhiali protettivi o visiera e appoggiarli su una superficie;

Rimuovere la mascherina dalla parte posteriore e smaltirlo nel contenitore per rifiuti
indifferenziati (o nel caso di riutilizzo nella medesima giornata riporla accuratamente in un
contenitore);

Praticare I'igiene delle mani con acqua e sapone o gel idroalcolico.

Sanificare gli occhiali protettivi o visiera e riporli nel proprio contenitore pulito.

Al termine della giornata lavorativa i DPI monouso andranno smaltiti nella raccolta dei rifiuti
indifferenziati

Al termine della giornata lavorativa si dovra procedere al lavaggio e sanificazione delle
suole delle scarpe da lavoro.

Indicazioni per un utilizzo razionale dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI)
E anche opportuno considerare di raggruppare le attivita e pianificare le stesse per minimizzare il
numero di attivita potenzialmente a rischio di contatto con fluidi/aerosol contaminanti. Di seguito le
indicazioni per un uso razionale dei principali DPI:
Mascherina FFP2: purché non sia danneggiata, contaminata o umida puo essere utilizzata per un

tempo prolungato.
CAMICI/TUTE MONOUSQO: in assenza e usare tute tipo “Tivek” se si devono eseguire operazioni
che ne prevedono l'uso;

Accesso ai locali delle sedi

L’ accesso ai locali delle sedi e deqli uffici, potra avvenire solo avendo ottemperato alle operazioni

di cui ai punti precedenti.

N.B.: Si allegano istruzioni su come indossare un facciale FFP2
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